Examen-concours de recrutement du personnel enseignant de
I’enseignement secondaire

Epreuves de classement — Modalités

Spécialité : Instituteur d'économie familiale



Concours de recrutement pour 'admission au stage de la fonction d’instituteur d’économie

familiale
Epreuve Coe | Durée Programme
ff.
Epreuve écrite | 1 2h Ernghrungslehre und Didtetik
en Vollwertige Erndhrung
Alimentation - Bedeutung und Eigenschaften der Nahrstoffe
eten - Gesamtenergiebedarf des Menschen
diététique - Auswahl der Lebensmittel zur vollwertigen Erndhrung
Ernghrung bestimmter Personengruppen
- Erndhrung des Erwachsenen
- Erndhrung im Wachstum
- Ernghrung des dlteren Menschen
Erndhrungsbedingte Krankheiten
- Diabetes
- Nahrungsmittelunvertriglichkeiten
- Erkrankung des Verdauungsapparates (Diarrhd, Obstipation)
- Stoffwechselerkrankungen (Fettstoffwechselstorung, Gicht)
Empfohlene Literatur:
Erndhrungslehre zeitgemal - praxisnah
Ulrike Arens-Azevédo, Renate Pletschen, Georg Schneider (Autoren)
2011 11. Auflage Bildungsverlag EINS
ISBN 978-3-441-91392-4
Kostformen und Rezepte
2. Auflage 2011
Europa-Nr. 05328
ISBN 978-3-8057-0656-8
Epreuve écrite | | 2h Textilpflege

en
Entretien des
textiles

Textilfasern und ihre Eigenschaften

- Baumwolle

- Leinen

- Seide

- Wolle

- Cellulose Fasern (allgemein)

- Synthetische Fasern (allgemein)

- Mikrofasern (allgemein)
Textilkennzeichnung
Wischepflege

- Einsammeln der Wische

- Sortieren der Wische

- Vorbereitung der Wische zam Waschen

- Vorbehandlung der Wische

- Biigeln und legen der Wische
Inhaltsstoffe der Waschmittel
Bedeutung des Wassers fiir die Waschepflege

Empfohlene Literatur:
Haushaltsfiihrung als Dienstleistung
11. iiberarbeitete Auflage
Simpfendorfer Klug
Verlag Handwerk und Technik
ISBN 978-3-582-04213-2




Epreuve orale
en

Entretien du
logement

0,5hde
présentation
et de
discussion
et 1,5hde
préparation

Hauspflege
Grundreinigung der Wohnung

Reinigung und Pflege folgender Materialien:
- Holz
- Glas
- Metalle
- Kunststoff
- Keramik
Reinigungs- und Pflegemittel

Empfohlene Literatur:
Haushaltsfithrung als Dienstleistung
11. tiberarbeitete Auflage
Simpfendorfer Klug
Verlag Handwerk und Technik
ISBN 978-3-582-04213-2

http://'www.provinz.bz.it/personal/download/professionelic_gebaeudereinigun
g teil 1.pdf

http://www.provinz.bz.it/personal/download/professionelle gebaeudereinigun

g teil 2.pdf




