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Dossier de presse  

 

pour l’inauguration des structures pavillonnaires  

accueillant les classes de l’Ecole de l‘Armée et des 

COPRAL 

 

 

 

 

 

Programme pour l’inauguration  

du 26.01.2017 à 14.00 heures 

 

 

 Geste inaugural  

 Conférence de presse 

 Visite des classes du projet des COPRAL et de l’Ecole de l’Armée 

 Clôture conviviale  

 

  

http://www.armee.lu/
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Contexte général 

 

L’Ecole de l’Armée fonctionne depuis septembre 2015 au Lycée Technique d’Ettelbruck. Elle offre deux 

formations (auparavant organisées au Centre militaire à Diekirch): 

 

1. les cours de l’enseignement secondaire technique (ESTAL), qui ont comme but de compléter la formation 

scolaire des soldats volontaires et d’offrir à ceux la possibilité de poursuivre leurs études pour  accéder à 

une carrière plus intéressante dans leur vie professionnelle ; 

2. les cours de préparation aux différents examens (COPREX).  

A ces cours sont venus s’ajouter les cours de préparation à l’Armée luxembourgeoise (COPRAL) en septembre 

2016.  

 

A ce jour, quelque 120 jeunes suivent une des trois formations, réparties sur 8 classes différentes – fait qui a 

impliqué la création de structures supplémentaires pour offrir ces formations aux soldats volontaires. 

 

Formation Nombre d’élèves Nombre de classes Organisation 

ESTAL 40 4 semestrielle 

COPREX 35 2 semestrielle 

COPRAL 45 2 trimestrielle 

 Total : 120 Total 8  

 

 

COPRAL – Cours de préparation à l’Armée luxembourgeoise 
 

Les COPRAL sont des cours de préparation à l’Armée luxembourgeoise offerts par le Lycée Technique 

d’Ettelbruck et élaborés dans le cadre d’un projet-pilote commun de l’Etat-major de l’Armée d’une part et du 

Ministère de l’Education Nationale, de l’Enfance et de la Jeunesse d’autre part. 

 

 

Objectifs des COPRAL 

 

Tout en permettant une première familiarisation avec le milieu militaire, les COPRAL visent en premier lieu à 

préparer les candidats aux épreuves de sélection de l’Armée luxembourgeoise et à augmenter leurs chances de 

réussite.   

 

Faisant partie des mesures pour rendre le recrutement militaire plus effectif, le projet COPRAL s’inscrit aussi 

dans le contexte de la lutte contre le phénomène du décrochage scolaire en offrant aux jeunes une voie d’accès 

supplémentaire à la vie professionnelle. 

 

Outre les cours théoriques dispensés pendant 4 jours par semaine (langues appliquées et thèmes d’actualité, 

allemand, français, mathématiques, luxembourgeois, éducation à la citoyenneté, éducation physique et éducation 

à la santé), une formation sportive prépare les élèves au test d’aptitude physique lors de la sélection. L’instruction 

au Centre militaire à Diekirch a lieu sous forme de stages d’une journée par semaine et porte sur des 

enseignements militaires non spécifiques et sur les compétences sociales élémentaires (esprit de groupe, sens de 

l’organisation, etc.). 

http://www.armee.lu/
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L’admission aux COPRAL ne dispense pas le candidat de l’obligation de remplir les conditions d’admission 

générales (telles que définies dans le règlement grand-ducal modifié du 1er juillet 2008 et consultable sous 

http://www.armee.lu/recrutement-carrieres/soldats-volontaires/conditions-de-recrutement) donnant accès au 

service volontaire de l’Armée. 

 

Conditions d’admission 

 

Les candidats doivent être âgés entre 17 et 24 ans et adhérer au code de vie des cours COPRAL en signant un 

contrat avec le Lycée Technique d’Ettelbruck ainsi qu’une convention de stage tripartite (voir documents joints 

en annexe). 

 

 

Procédure d’inscription 

 

L’admission se fait sur base d’un dossier d’admission à retirer et à remettre au secrétariat du Lycée Technique 

d’Ettelbruck. Ce dossier comporte une fiche d’inscription complétée par une série de documents à fournir 

notamment la copie des bulletins, une lettre de motivation, un extrait du casier judicaire. 

 

Les jeunes seront ensuite convoqués au Centre militaire en vue d’obtenir un certificat d’aptitude médicale délivré 

par le médecin de l’Armée. 

 

L’inscription des candidats ayant présenté un dossier complet se fait par ordre chronologique de l’introduction 

des dossiers au Lycée Technique d’Ettelbruck.  

 

 

Organisation des cours COPRAL 

 

Les cours sont organisés en trimestres, chaque trimestre compte 12 semaines et débute après une période de congé 

scolaire c’est-à-dire le 15 septembre, après les vacances de Noël et de Pâques. La durée des COPRAL est fixée à 

2 trimestres consécutifs augmentant la chance des jeunes de réussir au test de sélection de l’Armée 

luxembourgeoise. Dans des cas exceptionnels, la durée maximale peut être portée à 3 trimestres. 

 

Les élèves suivent 4 jours de cours au Lycée Technique 

d’Ettelbruck et 1 jour de stage hebdomadaire au Centre 

militaire. La grille horaire hebdomadaire comporte 30 

heures de cours, 24 au Lycée Technique d’Ettelbruck et 

6 au Centre militaire. Les cours dispensés au Lycée 

Technique d’Ettelbruck portent essentiellement sur les 

langues, les mathématiques ainsi que l’éducation 

physique et l’éducation à la santé sans pour autant 

négliger l’éducation à la citoyenneté. 

 

Une importance particulière est accordée à une 

formation sportive poussée élaborée en concertation par 

les instructeurs du Centre militaire et les enseignants 

LATHA 2 Langues	appliquées	et	thèmes	d’actualité

ALLEM 4 Allemand

FRANC 4 Français

MATHE 4 Mathématiques

LUXEM 2 Luxembourgeois

EDUCI 2 Education	à	la citoyenneté

EDUPH 6 Education	physique	et	éducation	à	la	santé

24

CM 6	Centre	militaire

30

http://www.armee.lu/
http://www.armee.lu/recrutement-carrieres/soldats-volontaires/conditions-de-recrutement
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d’éducation physique du Lycée Technique d’Ettelbruck. 

 

L’instruction dispensée lors des journées de stage au Centre militaire porte sur des enseignements militaires non 

spécifiques et sur des compétences sociales (discipline, respect, ponctualité, esprit de groupe, sens de 

l’organisation et sens de la responsabilité). 

 

 

Progression et validation des cours 

 

Le schéma ci-dessous reproduit le modèle d’organisation des cours. L’organisation trimestrielle permet de tenir 

compte des périodes des tests de recrutement. 

 

 
A la fin de chaque trimestre, les résultats obtenus par les élèves sont documentés par : 

 un bulletin, 

 un bilan des compétences, 

 une appréciation des journées de stage au Centre militaire. 

 

Les documents remis lors de l’inscription aux COPRAL ainsi que la documentation trimestrielle des résultats sont 

joints dans un portfolio contenant toutes les informations qui permettent de retracer l’évolution de l’élève tout au 

long des COPRAL. 

 

 

Programme de l’instruction au Centre militaire 

 

L’instruction au Centre militaire se déroule sous forme de stage d’une journée par semaine. Les élèves sont 

enlevés le matin par un bus militaire au Lycée Technique d’Ettelbruck et ils y sont ramenés le soir (8h00 – 17h00). 

L’instruction se fait de manière générale de 09h00 à 16h00, à raison de 3 heures le matin et 3 heures l’après-midi. 

Des semaines à 2 jours consécutifs de stage sont programmées afin que les élèves puissent passer la nuit au Centre 

Trim1

2016/17

Trim2

2016/17

Trim3

2016/17

Trim1

2017/18

Promo1 Cours	1 Cours2

Promo2 Cours	1 Cours	2

Promo3 Cours	1 Cours	2

http://www.armee.lu/


 
 

 

 5 

militaire ou en bivouac. Les 2 classes COPRAL sont en stage au Centre militaire de manière décalée pour garantir 

un encadrement optimal des élèves. 

 

L’encadrement de l’instruction est permanent et est effectué par les cadres du Service de Reconversion et par les 

moniteurs d’éducation physique et sportive. Le Service de Reconversion est en charge des élèves COPRAL en 

raison de la collaboration étroite avec le Lycée Technique d’Ettelbruck dans le cadre de la reconversion des 

soldats-volontaires, et plus particulièrement en raison du contact de ce service avec les soldats-volontaires 

préparant leur retour dans la vie civile. 

 

Les élèves des COPRAL sont entièrement pris en charge par les cadres de l’Armée. Leurs repas sont pris au 

Centre militaire avec les autres soldats-volontaires. La tenue lors des instructions est en règle générale une tenue 

civile ou une tenue de sport. En cas d’instruction spécifique, le matériel et les tenues nécessaires sont fournies par 

l’Armée. 

 

Chaque semaine, un programme d’instruction est 

établi. Ce programme est évolutif et permet aux 

élèves de faire connaissance avec le milieu militaire. 

Il reprend des instructions dans divers domaines, 

mais exclut les matières relatives aux armes. 

 Drill 

 Séances d’éducation physique (en complément aux 

séances du Lycée Technique d’Ettelbruck et 

préparation au test de sélection de l’Armée) 

 Marches 

 Lecture de cartes 

 Vie en campagne 

 Histoire du Luxembourg et de l’Armée 

 Présentations des carrières et des services de 

l’Armée 

 

 

Le premier trimestre 2016/2017 des COPRAL en chiffres 

 

Sur un total de 45 inscriptions en septembre 2016, 38 élèves (6 filles et 32 garçons) ont terminé le premier 

trimestre. 10 élèves se sont présentés prématurément au test de recrutement de l’Armée et 8 l’ont réussi.  

 

Sur les 30 élèves qui continuent de fréquenter les cours COPRAL, 22 suivent les cours du 2e trimestre. 8 

reprennent les cours du 1er trimestre pour approfondir des connaissances ou combler des lacunes.  

 

 

http://www.armee.lu/

