
Dans ce numéro :

CCooururrierrier de l’de l’ÉÉducation nationaleducation nationale
				    Le mensuel du ministère de l‘Éducation nationale, de l’Enfance et de la Jeunesse

AVRIL 2023
  

A04
LES ACTUALITÉS DU MENJE

Pour en savoir plus...................................................................................................... 2 

À la UNE
Circulaire de printemps 2023...................................................................................... 3 
YEP-Schoulfoire 2023.................................................................................................. 4 
BNE-Foire 2023............................................................................................................ 5 
Rapport vum véierte CoLab-Workshop...................................................................... 6 

Leseförderung - Schulbibliothek - Medienerziehung 
Journées du livre et du droit d’auteur 2023  - Schoulen, déi matmaachen............... 7 
Groundschoulbibliothéiken: Reseautage — Kick-Off ................................................... 8

Publications 
Nouvelles publications................................................................................................ 9

Brèves
Campagne « Meng Reegel / mäi Kierper »............................................................... 13 
Campagne « Exit Mobbing »..................................................................................... 15

LE MONDE DE L’ÉDUCATION

Manifestations
Formation : « Let’s Talk about Sex ! »........................................................................ 16 
Eltereschoul: Programm........................................................................................... 17 
ESERO / Space goes to school.................................................................................. 20 
LPC - I‘mPOSSIBLE..................................................................................................... 21

Publications 
ZpB.lu: Superwaljoren@zpb.lu.................................................................................. 22 
 



Dans ce numéro :

22
INFORMATIONS UTILES :

Le délai pour la remise des annonces à publier est fixé au 15 de chaque mois 
précédant la publication du CEN.

Les articles ne doivent pas dépasser 2 pages A4 (Times new roman, 12pts, 
interlinage 1,5)  et sont à adresser sous forme électronique (textes  au 
format word, images au format jpeg 72dpi) à l’adresse suivante :  
cen@men.lu

Le MENJE se réserve le droit de modifier voire refuser des contributions 
externes. Il décline toute responsabilité quant au contenu de ces 
contributions.

Le CEN paraît 11 fois par an.

Les publications du ministère peuvent être consultées sur notre site:

www.men.public.lu

 Pour en savoir plus :

•	 Élection des 12 membres de la nouvelle représentation nationale des parents 

d’élèves

•	 Une nouvelle section P – « Sciences cognitives et sciences humaines » à l’ensei-

gnement secondaire classique

•	 Les ministres Fayot, Meisch et Engel ont présenté le concours national « Astronaut 

for a day » qui s’inscrit dans le cadre des événements organisés pour le 5e anniver-

saire de la Luxembourg Space Agency

•	 Webinaire um radio 100,7 iwwert den Ëmgang mat Artifizieller Intelligenz an der 
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Ministère de l’Éducation nationale,  

de l’Enfance et de la Jeunesse
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layout:	 Presse et Communication

e-mail:	 cen@men.lu

tél.:	 +352 247-85114 

consultez notre site:  
http://www.men.public.lu

mailto:cen@men.lu
http://www.men.public.lu
https://men.public.lu/fr/actualites/communiques-conference-presse/2023/02/27-representants-nationaux-parents-eleves.html
https://men.public.lu/fr/actualites/communiques-conference-presse/2023/02/27-representants-nationaux-parents-eleves.html
https://men.public.lu/fr/actualites/communiques-conference-presse/2023/03/17-section-p.html
https://men.public.lu/fr/actualites/communiques-conference-presse/2023/03/17-section-p.html
https://men.public.lu/fr/actualites/communiques-conference-presse/2023/03/01-concours-astronaut-for-a-day.html
https://men.public.lu/fr/actualites/communiques-conference-presse/2023/03/01-concours-astronaut-for-a-day.html
https://men.public.lu/fr/actualites/communiques-conference-presse/2023/03/01-concours-astronaut-for-a-day.html
https://script.lu/fr/news/2023-03/webinaire-um-radio-1007-iwwert-den-emgang-mat-artifizieller-intelligenz-der-schoul
https://script.lu/fr/news/2023-03/webinaire-um-radio-1007-iwwert-den-emgang-mat-artifizieller-intelligenz-der-schoul
mailto:cen@men.lu
http://www.men.public.lu
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D’Inscriptioune fir ‘D’YEP-Schoulfoire’ sinn op

‘D’YEP-Schoulfoire’ gëtt vum 24. bis de 26. Abrëll 2023 an der Luxexpo vum MENJE an Zesummenaarbecht 
mam Service de la Formation professionnelle (SFP), der Maison de l’orientation an dem SCRIPT organiséiert.

D’Schoulfoire ass wärend de Schoulhorairen exklusiv fir Schoulklassen op, ausser dënschdes, wou si de 
ganzen Dag och fir all aner Visiteure wäert zougänglech sinn. Privatpersounen, Gruppen aus Maison-relaisen 
oder Jugendhaiser mussen sech net umellen. Den Entrée ass gratis.

‘D’YEP-Schoulfoire’ riicht sech un d’Schülerinnen a Schüler aus dem Cycle 4 vum Enseignement fondamental, 
aus dem leschte Joer Primärschoul vun den internationale Schoulen an un d’Schülerinnen a Schüler aus dem 
Enseignement secondaire. Si ass awer och fir Elteren an déi Professionell aus der Educatioun bestëmmt.

Presentéiert ginn déi verschidde Facettë vum ëffentleche Lëtzebuerger Schoulsystem. Et ass eng Plattform fir 
déi schoulesch a professionell Orientéierung ze promouvéieren a fir Neies kennen ze léieren.

Op enger Fläch vu 17.000 m2, verdeelt op dräi Halen, dréint sech ‘D’YEP-Schoulfoire’ ëm fënnef Pilieren:

•	 d’Lëtzebuerger Lycéeën

•	 de Ministère, d’Maison de l’Orientation an d’Schouloffer

•	 de Léierplazendag

•	 déi néng Formatiounswelten

•	 d’Atelieren & d’Showen

Programm an Aschreiwung

•	 All d’Informatiounen iwwert ‘D’YEP-Schoulfoire’ ginn et um Internetsite www.schoulfoire.lu.

•	 De Programm vum Evenement ass am PDF-Dokument ze fannen.

Lux : https://www.script.lu/sites/default/files/news/2023-03/flyer-yep-lu.pdf 

Fr : https://www.script.lu/sites/default/files/news/2023-03/flyer-yep-fr.pdf

•	 Aschreiwe kann een sech hei: 

Enseignement fondamental : https://forms.script.lu/form/inscription-pour-la-schoulfoire-

Enseignement secondaire : https://forms.script.lu/form/inscription-es-schoulfoire

https://forms.script.lu/form/inscription-pour-la-schoulfoire-
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Projet ‘Plan d’études 2025’:  
De Rapport vum véierte CoLab-Workshop ass online

De véierte CoLab-Workshop ‘Evaluéieren am Fondamental’ war de 6. Oktober 2022 en présentiel um eduPôle 
Walferdange an den 11. Oktober 2022 online iwwer Teams.

Ronn 130 Participanten aus dem Bildungsberäich hunn a véier verschiddenen Atelieren iwwert ënnerschiddlech 
Aspekter vun der Evaluatioun am Fondamental diskutéiert, dëst am Kader vum ‘Projet Plan d’études 2025’.

De Workshop gouf vun der Division du développement du curriculum vum SCRIPT encadréiert.

Mir freeën eis, Iech matzedeelen, dass de Rapport vun den Diskussiounen elo um Internetsite Curriculumsdivisioun 
ënnert dësem Link zougänglech ass.

De Rapport ass eng Bestandsopnam vum CoLab-Workshop a gëtt d’Aussoe vun de Participanten erëm. Dëse 
Rapport an déi zukünfteg Rapporte wäerten eng essentiel Basis sinn, op där d’Reflexioune ronderëm en neie 
Plan d’études wäerte gefouert ginn.

Weider Informatioune ronderëm de Projet fannt Dir ënnert dësem Link.

Zéckt net, déi zoustänneg Equipe bei Froen ze kontaktéieren: curriculum@script.lu.

https://www.curriculum.lu/PE-colab4
https://www.curriculum.lu/PE_index
mailto:curriculum%40script.lu?subject=
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Journées du livre et du droit d’auteur 2023 
–  

Net reell?! Fantastesch Geschichten

De SCRIPT huet fir 
d’Journées du livre 
et du droit d’auteur 
2023 d’Aktioun Net 
reell?! Fantastesch 
Geschichten an de 
Grondschoulen an an 
de Lycéeë lancéiert.

Bei Net reell?! 
Fantastesch Geschichten geet et engersäits ëm 
literaresch erfonnt, fantastesch oder magesch 
Geschichten, déi d’Lieserinnen an d’Lieser an eng aner 
Welt wëlle féieren. Do si Märercher, klassesch literaresch 
Ligegeschichte mat Iwwerdreiwungen, fantastesch 
Geschichten, fréier Utopien an Dystopië gutt bekannt 
a wäit verbreet: d’Märercher vun de Gebridder Grimm, 
den Till Eulenspiegel, Klassiker vun der Fantasy wéi 
Narnia oder Alice am Wonnerland oder och d’Romaner 
vum Jules Verne. Awer och aktuell Fantasyromaner 
respektiv Literatur mat (negativen) Zukunftsvisioune 
liwweren do vill Lies- an Diskussiounsstoff.

Anerersäits geet et ëm bewosst verdréinte Geschichten 
(Ligegeschichten), déi wëllen iwwerzeegen, datt si 
reell sinn. Och wa Fake News keng nei Erfindung sinn, 
ass hir Verbreedung mat de soziale Medien awer 
rasant geklomm. Et geet drëm, esou Geschichten a 
Mechanismen ze erkennen an ze verstoen, wat fir eng 
Wierkung si kënnen hunn.

Dat alles ka bei de Journéeë behandelt ginn. 

Eng 36 Grondschoulen an eng 9 Lycéeën huelen 2023 
un der Aktioun Net reell?! Fantastesch Geschichten 
deel an hunn dat gemellt.

Si hunn deels scho ganz flott Programmer annoncéiert, 
déi vu Liesungen iwwer Atelieren, Ausstellungen, 
Concoursen, Aktivitéiten zum Theema Fake News bis 
zu Aktiounen op Instagram ginn.

E grousse MERCI vum MENJE un all d’Schoule fir 
d’Matmaache bei där Aktioun!

Grondschoulen: 

École fondamentale Am Weier (Aerenzdallgemeng) 
/ Beeforter Buergfénkelcher (Beaufort) / École 
fondamentale de la commune de Berdorf (Berdorf) 
/  Biisser Schoul (Bissen) / Zentralschoul Buurscheint 
(Bourscheid) / École internationale Edward Steichen 
(Clervaux) / Schoulzenter Reiler (Clervaux) / Centre 
scolaire Grand-Duc Henri (Colmar-Berg) / Campus 
scolaire de la commune de Dalheim (Dalheim) / 
École fondamentale Differdange-centre (Differdange) 
/ École fondamentale Oberkorn (Differdange) / 
École Boudersberg (Dudelange) / École Strutzbierg 
(Dudelange) / Schoul Um Fräschepillchen (Ell) / École 
fondamentale Bruch (Esch-sur-Alzette) / Centre pour 
le développement intellectuel Warken (Ettelbruck) 
/ École Fondamentale de la Commune de Frisange 
(Frisange) / Simmer Schoul (Habscht) / Schoul 
Jonglënster (Junglinster) / Schoul Kielen (Kehlen) / École 
fondamentale de la commune de Lenningen (Lenningen) 
/ École fondamentale Beggen (Luxembourg) / École 
fondamentale Eich (Luxembourg) / École fondamentale 
Hamm (Luxembourg) / International School Michel 
Lucius (Luxembourg) / École fondamentale Am Sand 
(Niederanven) / Schoulcampus Noumer (Nommern) 
/ Schoul Lamadelaine (Pétange) / Schoul Péiteng 
(Pétange) / École Kleesebierg (Reckange/Mess) / École 
fondamentale de la commune de Rosport-Mompach 
(Rosport-Mompach) / Zentralschoul Remerschen 
(Schengen) / Ëlwenter Schull (Troisvierges) / Schoul 
Useldeng (Useldange) / Veiner Schull (Vianden) / 
École fondamentale Billek (Wormeldange-Flaxweiler, 
Syndicat scolaire Billek)

Lycéeën: 

École internationale Mondorf-les-Bains / École privée 
Marie-Consolatrice / École privée Fieldgen / École 
privée Sainte-Anne / Lycée Bel-Val / Lycée classique 
d’Echternach / Lycée Ermesinde / Lycée Guillaume 
Kroll / Lycée Nic-Biever Dudelange
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Léif Schoulbibliothecairen,

De SCRIPT an den IFEN invitéieren Iech ganz häerzlech op de Kick-off zum Reseautage vun de 
Lëtzebuerger Grondschoulbibliothéiken, de 16. Mee 2023 nomëttes vu 14 bis 17 Auer zu Walfer 
um IFEN oder de 15. Juni 2023 zu Esch Belval um IFEN.

Grondschoulbibliothéiken: Reseautage – Kick-off (Code D1-d-18)

De Schoulbibliothéiksdag vun 2022 hutt gewisen, datt Intressi un Austausch an Zesummeschaffe 
bei de Bibliothecairen um Terrain ass.

Dëst gëtt opgegraff an engem éischten Treffen, dem Kick-off vum Reseau. Hei gi Sënn an Zweck 
grad wéi d’Aart a Weis vum Zesummeschaffen an engem Echangegrupp beschwat.

D’Zil ass eng Vernetzung vun de Grondschoulbibliothéiken zu Lëtzebuerg.

D’Treffe vum 16. Mee 2023 ass op 30 Leit begrenzt. En Online-Echange duerno kann awer méi 
Leit mat abezéien.

Wéinst dem groussen Intressi gëtt de 15. Juni 2023 e weidert Treffen um Belval organiséiert.

Link fir d’Umeldung: https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=283214

Mir hoffen, Dir sidd bereet, Iech op en nohaltegen Echange zum Theema Schoulbibliothéik zu 
Lëtzebuerg anzeloossen.

Anne-Marie Antony & Anne Biesdorf

Tel. 247-85184 / 247- 75192

E-Mail: anne-marie.antony@men.lu / E-Mail: anne.biesdorf@men.lu

mailto:anne-marie.antony%40men.lu?subject=
mailto:anne.biesdorf%40men.lu?subject=
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Que faire après la 5e de l’enseignement secondaire 
général ?

Que faire après la 4e de l’enseignement secondaire 
classique ?

Validation des acquis de l’expérience (CCP / DAP / 
DT / Brevet de maîtrise / Diplôme de fin d’études 
secondaires générales) : Les six étapes 
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http://www.men.lu
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/orientation/informations-generales/que-faire-5-esg.html
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/orientation/informations-generales/que-faire-4-esc.html
mailto:vae%40men.lu?subject=
https://men.public.lu/fr/publications/formation-professionnelle/informations-generales/validation-acquis-experience.html
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L’offre scolaire internationale publique au 
Luxembourg - FR/DE/EN

Le système éducatif luxembourgeois 2023 - FR/DE/EN

Sciences cognitives et sciences humaines – Une 
nouvelle section P à l’enseignement classique

http://www.men.lu
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/divers/informations-generales-offre-scolaire/offre-scolaire-internationale.html
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/divers/informations-generales-offre-scolaire/systeme-educatif-luxembourgeois.html
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/enseignement-secondaire/informations-generales-offre-scolaire/esc-section-p.html
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Politiques et développement durable – Une nouvelle 
section R à l’enseignement secondaire classsique

CCP – Assistant d’accompagnement au quotidien

DT Mobilité électrique

http://www.men.lu
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/enseignement-secondaire/informations-generales-offre-scolaire/esc-section-r.html
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/formation-professionnelle/informations-generales/ccp-assistant-accompagnement-quotidien.html
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/formation-professionnelle/informations-generales/dt-mobilite-electrique.html
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disponible en ligne : www.men.lu

DAP Inclusion

Section technologies, sport et santé

http://www.men.lu
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/formation-professionnelle/informations-generales/dap-inclusion.html
mailto:publications@men.lu
https://men.public.lu/fr/publications/enseignement-secondaire/informations-generales-offre-scolaire/technologies-sport-sante-gt2s.html
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« Meng Reegel – mäi Kierper » :  
une nouvelle campagne pour informer et sensibiliser 

les jeunes sur le sujet de la menstruation

Sensibiliser et informer les jeunes, mais aussi les adultes, donner accès à des informations scientifiques faciles 
à comprendre, briser les tabous qui accompagnent le sujet – tels sont les objectifs de la nouvelle campagne de 
sensibilisation sur la menstruation « Meng Reegel – mäi Kierper » que le Service de la jeunesse du ministère de 
l’Éducation nationale, de l’Enfance et de la Jeunesse vient de lancer.

Les menstruations apparaissent encore comme un sujet tabou dans notre société, mais personne ne devrait en 
avoir honte puisqu’il s’agit après tout d’une fonction biologique normale. Les écoles fondamentales, les lycées, 
mais également les maisons des jeunes et autres institutions éducatives s’engagent à promouvoir le bien-être 
et la santé des jeunes et cette campagne leur fournira de nouveaux outils pédagogiques pour remplir leur 
mission d’information et de sensibilisation : éduquer les filles comme les garçons sur le cycle menstruel et ses 
effets, comprendre de quoi il s’agit exactement, expliquer les termes utilisés dans ce contexte et dissiper les 
malentendus éventuels – tout ceci pour influencer de manière positive le comportement et le respect mutuel 
des garçons et des filles et plus tard des hommes et des femmes adultes.

La campagne « Meng Reegel – mäi Kierper » aura une durée de trois mois, du 1er mars au 28 mai 2023, Journée 
mondiale de l’hygiène menstruelle. Elle s’adresse aux jeunes du cycle 4 de l’enseignement fondamental et des 
lycées, des maisons des jeunes, de l’AITIA (Institut étatique d’aide à l’enfance et à la jeunesse) et du CSEE (Centre 
socio-éducatif de l’État).

Avec le lancement de la campagne, les établissements concernés reçoivent le premier volet du matériel de 
sensibilisation. Pendant les trois mois de la campagne, une affiche et quatre cartes postales sont publiées et 
diffusées chaque mois. Chaque affiche comporte des questions relatives à la menstruation, les cartes postales 
reprennent les questions et donnent des réponses synthétiques (une question et réponse par carte).

Dës Campagne ass eng Aktioun am Kader vum Plan d’action national pour la promotion de la santé affective et sexuelle, pluriannuel 2018. D’Informatiounen si wëssenschaftlech beluecht an entspriechen de Kritäre 
vun der Weltgesondheetsorganisatioun (World Health Organisation -WHO), der Organisatioun vun de Vereenegten Natiounen (United Nations Organization for Education, Science and Culture - UNESCO) an der 
Internationaler geplangter Eltereschafts-Federatiou (International Planned Parenthood Federation – IPPF). Sexuell a reproduktiv Rechter, d’Recht op eng sexuell a reproduktiv Gesondheet abegraff, sinn integréiert 

am legale Kader fi r Mënscherechter. Eng komplett sexuell Opklärung (ECS - Éducation complète à la sexualité) ass ee fundamentaalt Recht. 

Wéi eng Faarf 
a Konsistenz huet 

d’Reegel a wat 
bedeit dat?

03

Wéi laang 
dauert en Zyklus 

a wat geschitt 
genee?

02

Wat ass ee 
premenstruelle 
Syndrom, och 
PMS genannt?

04

Firwat kritt een 
seng Reegel 

a wat ass 
hir Aufgab?

01

Meng Reegel, mäi Kierper!
Driwwer schwätzen, fi r besser ze verstoen 

Kann ech 
wärend 

der Reegel 
schwanger ginn?

07

Wat ass en  
toxesche Schock  
an op wat muss  
een oppassen?    

06

Wéi eng  
Menstruatiouns-

produite 
gëtt et?

05

Firwat kënnt 
meng Reegel 

ze spéit?  

08

Meng Reegel, mäi Kierper!
Driwwer schwätzen, fir besser ze verstoen 

Dës Campagne ass eng Aktioun am Kader vum Plan d’action national pour la promotion de la santé affective et sexuelle, pluriannuel 2018. D’Informatiounen si wëssenschaftlech beluecht an entspriechen de Kritäre 
vun der Weltgesondheetsorganisatioun (World Health Organisation -WHO), der Organisatioun vun de Vereenegten Natiounen (United Nations Organization for Education, Science and Culture - UNESCO) an der 
Internationaler geplangter Eltereschafts-Federatiou (International Planned Parenthood Federation – IPPF). Sexuell a reproduktiv Rechter, d’Recht op eng sexuell a reproduktiv Gesondheet abegraff, sinn integréiert 

am legale Kader fir Mënscherechter. Eng komplett sexuell Opklärung (ECS - Éducation complète à la sexualité) ass ee fundamentaalt Recht. 

Meng Reegel, mäi Kierper!
Driwwer schwätzen, fi r besser ze verstoen 

Firwat kritt ee 
seng Reegel 

a wat ass 
hir Aufgab?

01

Meng Reegel, mäi Kierper!
Driwwer schwätzen, fi r besser ze verstoen 

Wéi laang 
dauert en Zyklus 

a wat geschitt 
genee?            

02

Meng Reegel, mäi Kierper!
Driwwer schwätzen, fi r besser ze verstoen 

Wéi eng Faarf 
a Konsistenz huet 

d’Reegel a wat 
bedeit dat?           

03

?

Meng Reegel, mäi Kierper!
Driwwer schwätzen, fi r besser ze verstoen 

Wat ass de 
premenstruelle 
Syndrom, och 
PMS genannt?

04
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Chaque carte postale contient également un code QR renvoyant l’utilisateur vers le site web Heydoo.lu avec des 
informations supplémentaires. Les jeunes y trouvent des réponses plus élaborées aux questions posées sur les 
cartes postales et les enseignants des lycées et écoles concernés, tout comme les animateurs socio-éducatifs  
peuvent y commander des supports de sensibilisation supplémentaires.

La campagne « Meng Reegel – mäi Kierper » s’inscrit dans la promotion du bien-être des jeunes et la mise en 
place de différentes mesures de prévention. Le ministère de l’Éducation nationale, de l’Enfance et de la Jeunesse, 
en tant que partenaire actif dans la mise en œuvre des actions prévues dans le Plan d’action national pour la 
promotion de la santé affective et sexuelle, s’engage à sensibiliser et à informer les jeunes, mais également les 
adultes, sur la menstruation en brisant les tabous qui l’accompagnent.

D’autres actions dans le cadre du Plan d’action national comprenaient la distribution en 2021 du guide « Let’s Talk 
about Sex » pour promouvoir la santé affective et sexuelle des jeunes ainsi que l’installation de distributeurs de 
tampons dans tous les lycées luxembourgeois.

Le ministre de l’Éducation nationale, de l’Enfance et de la Jeunesse, Claude Meisch souligne que « cette campagne 
importante marque la volonté de détabouiser et surtout de briser les croyances erronées sur les menstruations. 
En exposant les affiches et en distribuant le matériel de sensibilisation aux jeunes, les établissements scolaires 
et les structures éducatives contribuent à améliorer la connaissance et la compréhension des menstruations et 
à combattre les préjugés qui l’accompagnent encore trop souvent. »

Pour en savoir plus : www.men.lu

https://www.heydoo.lu/lu/campagne-menstruation
https://men.public.lu/content/dam/men/catalogue-publications/sante-bien-etre/informations-generales/programme-national-sante-affective-sexuelle-fr.pdf
https://men.public.lu/content/dam/men/catalogue-publications/sante-bien-etre/informations-generales/programme-national-sante-affective-sexuelle-fr.pdf
https://sante.public.lu/fr/publications/g/guide-sante-sexuelle-ltas2020-fr-de-en.html
https://sante.public.lu/fr/publications/g/guide-sante-sexuelle-ltas2020-fr-de-en.html
https://men.public.lu/en/actualites/communiques-conference-presse/2023/03/06-campagne-menstruation.html
https://men.public.lu/en/actualites/communiques-conference-presse/2023/03/06-campagne-menstruation.html
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« Exit Mobbing » : prévenir 
et répondre au harcèlement 
scolaire
Aujourd’hui, en moyenne six élèves par jour et par 
lycée consultent le SePAS (Service psycho-social 
et d’accompagnement scolaires) pour des raisons 
diverses. Selon une enquête couvrant la période 
de novembre-décembre 2022 auprès de 39 lycées 
participants, le harcèlement arrive en 4e position 
des thématiques pour lesquelles les jeunes se 
rendent au SePAS dans les lycées, après le stress 
scolaire et les troubles dépressifs et anxieux. La 
violence, dont les conflits domestiques, arrive en 
5e position.

Lutter contre le harcèlement et le cyberharcèlement 
est un enjeu de santé mentale et concerne 
l’ensemble de la communauté scolaire. La 
campagne d’information et de sensibilisation  
« Exit Mobbing » a pour objectif de détabouiser 
ce phénomène pour que les victimes se 
déculpabilisent et osent demander de l’aide au 
sein de leur établissement, et pour que les témoins 
ne détournent plus le regard. Cette action invite 
ainsi à parler ouvertement des conséquences pour 
tout le monde, dont les auteurs.

Pour en savoir plus : www.men.lu

Exit
Mobbing

Plus d’infos :

https://men.public.lu/fr/grands-dossiers/systeme-educatif/cepas-exit-mobbing.html
https://men.public.lu/dam-assets/fr/grands-dossiers/exit-mobbing/exit-mobbing-depliant-parents.pdf
https://men.public.lu/dam-assets/fr/grands-dossiers/exit-mobbing/exit-mobbing-depliant-eleves.pdf
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Santé affective et sexuelle des jeunes : formation 
« Let’s Talk about Sex ! »

Renforcez vos connaissances et compétences sur la contraception

Vous travaillez avec des adolescent.e.s et vous vous posez des 
questions sur la « bonne » manière de faire de l’éducation à la 
santé affective et sexuelle avec vos jeunes ou de répondre à 
leurs questions  ? Venez participer aux séances de formations 
portant sur diverses thématiques en lien avec la santé affective 
et sexuelle. Animé.e.s par des expert.e.s, membres du Pool des 
formateur.trice.s du Cesas, ces formations vous permettront de 
devenir de vrai.e.s allié.e.s pour vos jeunes.

La formation est une initiation à l’utilisation du guide théorique 
« Let’s Talk about Sex ! », qui est divisé en 6 chapitres, chacun 
visant à informer sur une thématique liée à la santé affective 
et sexuelle. La séance du 15 juin 2023 portera sur le chapitre 
consernant la contraception.  

La formation vise en premier lieu à permettre à un.e 
professionnel.le travaillant avec les jeunes à partir du cycle 4 de 
savoir quoi et comment répondre à d’éventuelles questions sur 
la contraception.

Formation « La contraception » le 15 juin 2023 de 13h à 17h

Lieu : Planning Familial, 6, Rue de la Fonderie, 1531 Luxembourg

Inscription : 

Professionnel.le.s du secteur de l’éducation formelle via l’IFEN  

https://ssl.education.lu/ifen/liste-formations?dispDomaine=9&idSsDomaine=2643 

Professionnel.le.s du secteur de l’éducation non formelle via la FEDAS https://www.fedas.lu/de/training 

Maximum : 7 participant.e.s pour le secteur formel et 7 participant.e.s pour le secteur non formel.

Cette formation validée est offerte gratuitement dans le cadre de «  Let’s Talk about Sex  !  », un projet 
interministériel et intersectoriel développé sous la coordination de la Direction de la Santé.

D’autres formations seront proposées à l’avenir : restez à l’affût via la newsletter du Cesas. Pour toute question, 
n’hésitez pas à nous contacter à letstalkaboutsex@cesas.lu. 

Le classeur « Let’s Talk about Sex ! » sera mis à disposition des participant.e.s lors de la formation. Le PDF 
peut être téléchargé sur le site du Cesas (www.cesas.lu/fr/outils-pedagogiques.php), en français, allemand et 
anglais).
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  Eltereschoul J. Korczak 
  Tél. 59 59 59 59 
  Mail: eltereschoul@kannerschlass.lu 

______________________________________________________________ 

D’Eltereschoul J. Korczak vun der Fondatioun Kannerschlass 
organiséiert säit 2002 am ganze Land all Zort vun 
theemateschen Aktivitéite fir Elteren (Konferenzen, 
Groupes de paroles, Coursen...) mam Zil, si an der 
Educatioun vun de Kanner ze ënnerstëtzen.  
D’Eltereschoul gesäit d’Elteren ëmmer a Gruppen, fir et 
hinnen esou ze erméiglechen, sech och ënnerteneen 
auszetauschen.  

Mir ginn engersäits dohin, wou Eltere sinn: Maison relais, Schoul, Crèche, mee awer och Spillplazen, 
Mäert..., anerersäits hu mir och een Online-Programm, fir déi Elteren, déi sech net deplacéiere 
kënnen oder wëllen.   

ELTERESCHOUL am Abrëll/Mee 
Mardi,  18.04.23 19:00-21:00 heures 
On ne naît pas parents  
Webinaire pour futurs parents (FR) 

Mercredi,  19.04.23 19:00-21:00 heures 
Regard sur les besoins émotionnels des enfants  
Webinaire pour parents d’enfants en âge scolaire (FR) 

Mëttwoch, 26.04.23 18:00-20:00 Auer 
Vun der Famill an d’Crèche  
Webinaire fir Eltere vu Kanner vun 0-2 Joer (LU) 

Donneschdeg,  11.05.23 19:00-21:00 heures 
Wéi gi mer mat de staarke Gefiller vun eise Kanner ëm? 
Webinaire fir all interesséiert Elteren (LU) 

Vendredi,  12.05.23 19:00-21:00 heures 
Parle avec moi ! Le développement du langage  
Webinaire pour parents d’enfants de 0-3 ans (FR) 

Méindeg,   15.05.23 18:00-20:00 Auer 
Provokatioune bei Jugendlechen  
Webinaire fir Eltere vu Kanner vun 11-16 Joer (LU) 

Dënschdeg,  16.05.23   18:00-20:00 Auer 
Schlof, Këndchen, schlof... wann d’Kanner den Elteren hire Schlof 
klauen Webinaire fir Eltere vu klenge Kanner (LU) 
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  Eltereschoul J. Korczak 
  Tél. 59 59 59 59 
  Mail: eltereschoul@kannerschlass.lu 

______________________________________________________________ 

Tuesday,  23.05.23   19:00-21:00 hrs 
My child pushes me to the limits! I dare to talk about it 
Webinar for all interested parents (EN) 

Mercredi,   24.05.23   18:00-20:00 heures 
1+1 une famille est née ! Les premiers mois après la naissance 
Webinaire pour parents de bébés (FR) 

Donneschdeg,  25.05.23 19:00-21:00 heures 
Mäi Kand kënnt an de Lycée – a wat elo?  
Webinaire fir Eltere vu Kanner aus dem Cycle 4  (LU) 

All dës Webinairë si gratis. 

Inscriptioun: eltereschoul@kannerschlass.lu 

Dëst sinn nëmmen e puer vun eisen Aktivitéite fir Elteren. 

De ganzen Agenda vun der Eltereschoul an och weider Detailer zu dësen Aktivitéiten fannt Dir ënnert: 

https://www.kannerschlass.lu/fr/nos-services/eltereschoul/agenda  

oder scannt einfach de QR-Code. 

_______________________________________________________________________________________ 

Léif Enseignanten, Léif Responsabel vu Maison-relaisen, Crèchen... 

Wëllt Dir och eng Aktivitéit mat der Eltereschoul fir d’Elteren aus Ärem Haus organiséieren? Am 
Presentiel oder online?  
Mir hunn ee Katalog mat 70 Theeme ronderëm d’Erzéiung ausgeschafft, deen 
Dir bei eis um Site consultéiere kënnt:  
https://www.kannerschlass.lu/fr/nos-services/eltereschoul/catalogue-des-
th%C3%A8mes 

Eng Aktivitéit mat der Eltereschoul organiséieren ass gratis. 
Dir musst eis just ee Raum zur Verfügung stellen an Är Elteren invitéieren. 
D’Eltereschoul këmmert sech ëm d’Organisatioun.  

Interesséiert? Da mellt Iech iwwer : eltereschoul@kannerschlass.lu. 

D’Ekipp vun der Eltereschoul 
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  Eltereschoul J. Korczak 
  Tél. 59 59 59 59 
  Mail: eltereschoul@kannerschlass.lu 

______________________________________________________________ 
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https://www.esero.lu/formation-continue/space-goes-to-school/
https://www.esero.lu/formation-continue/space-goes-to-school/
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„I‘mPOSSIBLE“ – Junge Menschen an der 
Paralympischen Bewegung beteiligen  

„I‘mPOSSIBLE“, ein globales Bildungsprogramm des Internationalen Paralympischen Komitees für junge Schüler 
von 6 bis 18 Jahren“ wurde von der Agitos-Stiftung, dem Entwicklungszweig des Internationalen Paralympischen 
Komitees (IPC), entwickelt, um jungen Menschen auf der ganzen Welt die paralympischen Werte und die Vision 
der paralympischen Bewegung zu vermitteln. Durch die Aufklärung über Inklusion und die paralympischen Werte 
will „I‘mPOSSIBLE“ die Wahrnehmung junger Menschen über Personen mit einer Beeinträchtigung in Frage 
stellen, sie verändern und so zu einer integrativeren Gesellschaft beitragen.“ 

Das Programm „I‘mPOSSIBLE“ fand seit seiner Einführung in Luxemburg im Jahre 2018, Eingang in den Nationalen 
Rahmenplan „Gesond iessen, méi beweegen“ 2018 – 2025 und in den Nationalen Inklusionsplan „Inklusion betrifft 
uns alle!“ zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention, 2019 – 2024.

Im Zuge des Bildungsprogramms bietet das Luxembourg Paralympic Committee, in Zusammenarbeit mit dem 
Ministerium für Bildung, Kinder und Jugend, mehrmals im Jahr Fortbildungen an, bei denen ein Einblick in die 
theoretischen und praktischen Lerninhalte des zur Verfügung gestellten didaktischen Materials erfolgt sowie 
Grundelemente des Sports für Menschen mit Behinderung vermittelt werden. Die Fortbildungen werden vom 
IFEN zertifiziert und sind vor allem auf Lehr- und Fachkräfte aus dem formalen Bildungsbereich ausgelegt, können 
aber auch von Interessenten aus dem non-formalen Bereich sowie anderen Berufssparten mit Interesse an Sport 
für Menschen mit Behinderung, besucht werden.

Die nächste Fortbildung „I’mPOSSIBLE“ findet am 26.04/03.05.2023 im Rehazenter statt.

Folgender Link führt zur Anmeldung für die Fortbildung und beschreibt ihre Inhalte und Ziele:  
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=281186

Weitere Informationen rund um das Projekt finden Sie unter:  
https://www.paralympics.lu/projekte/bildungsprojekt-i-mpossible/ 

Rückfragen per Mail an info@paralympics.lu richten

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=281186
https://www.paralympics.lu/projekte/bildungsprojekt-i-mpossible/
mailto:info@paralympics.lu
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Superwaljoren 

@zpb.lu

Firwat wielen? Wéi wielen? Wie wielen?

Entdeckt eis nei Videoe mat Erklärungen zu de Gemengewalen:

https://zpb.lu/gemengewalen/#Multimedia

D’Videoe sinn op Lëtzebuergesch, Franséisch, Englesch a Portugisesch disponibel.

https://zpb.lu/gemengewalen/#Multimedia
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