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Vermeit d'sozial Medie
viru 15 Joer
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Vermeit Bildschiermer
virun 3 Joer
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Vermeit een eegene
Smartphone virun 12 Joer
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Privilegiez les moments
de convivialite sans écrans
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Evitez les medias sociaux
avant 15 ans
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Evitez les ecrans
avant 3 ans

S

L 4

secher’ { g LE GOUVERNEMENT

° ° §) DU GRAND-I?UCHE DE LUXEMBOURG
d I I tq I Ministére de I'Education nationale,

[ ) S de I'Enfance et de la Jeunesse

wwuw.secher.digital




Evitez le smartphone
personnel avant 12 ans
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