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1RE DAP  
ESTHÉTICIEN
NOUVELLE FORMATION  
À PARTIR DE SEPTEMBRE 2026

1RE DAP  
KOSMETIKER 
NEUE AUSBILDUNG  
AB SEPTEMBER 2026

Avec la 1re DAP, tu profites d’une formation 
moderne, adaptée à tes talents et aux besoins 
de l’économie luxembourgeoise. Grâce à tes 
deux diplômes, tu multiplies tes chances de 
trouver l’emploi qui te correspond le mieux !

Die 1re DAP bietet dir eine moderne, praxis-
nahe Ausbildung, die deine Talente fördert 
und sich an den Bedarf der luxemburgischen 
Wirtschaft anpasst. Mit zwei Abschlüssen  
maximierst du deine Chancen, die Arbeits-
stelle zu finden, die am besten zu dir passt!



1 an,  
avec stage(s) en entreprise

FR & DE

1re ESC, 1re ESG,  
diplôme de technicien 
ou diplôme équivalent 

CNFPC Esch-sur-Alzette

1RE DAP ESTHÉTICIEN  

Tu veux compléter ton diplôme de fin d’études secondaires 
ou de technicien, élargir tes horizons de carrière et déve-

lopper tes compétences pratiques et sociales ? Tu as un sens 
de l’esthétique, le goût du travail soigné et tu apprécies le 

contact humain ? Offrir des conseils personnalisés, accompa-
gner les clients et contribuer à leur bien-être te motive ?

LA FORMATION DE 1RE DAP ESTHÉTICIEN  
EST FAITE POUR TOI !

La 1re DAP est une formation concentrée sur une année, qui te 
permet d’obtenir un diplôme professionnel reconnu. Tu peux y 
accéder après avoir obtenu un diplôme de 1re de l’enseignement 
secondaire classique ou général, un diplôme de technicien ou un 
diplôme équivalent.

En tant qu’esthéticien ou esthéticienne, tu identifies les besoins du 
client ou de la cliente et l’orientes vers des soins adaptés. Tu prends 
soin du visage et du corps de tes clients pour mettre en valeur leur 
beauté naturelle. Tu analyses la peau et les ongles et proposes les 
soins les plus adaptés à chaque personne.

Au fil de ta formation, tu maîtriseras les techniques de massage, 
de soins et de mise en valeur du visage, de peeling, d’épilation, de 
maquillage, de manucure et pédicure cosmétiques ainsi que la vente 
et les conseils de produits. Ces compétences te permettront d’offrir 
des moments de bien-être complets et personnalisés à ta clientèle.

Tu seras évalué comme les candidats au DAP traditionnel et tu 
recevras exactement le même diplôme. 

Une fois ton diplôme en poche, tu pourras exercer ton métier 
dans des instituts de beauté, des spas, des salons de coiffure, des 
parfumeries, des bateaux de croisières, mais aussi dans l’industrie 
cosmétique. 

La formation est dispensée en français et en allemand au  
Centre national de formation professionnelle continue (CNFPC) à 
Esch-sur-Alzette. 

1RE DAP KOSMETIKER  

Möchtest du deinen Schul- oder Technikerabschluss ver-
vollständigen, deine Karrierechancen erweitern und deine 

sozialen und praktischen Fertigkeiten ausbauen? Hast du ein 
Auge für Ästhetik, arbeitest gerne sorgfältig und liebst den 

Kontakt mit Menschen? Motiviert es dich, individuelle  
Beratungen zu geben, Kundinnen und Kunden zu  

unterstützen und zu ihrem Wohlbefinden beizutragen?

DIE 1RE DAP-AUSBILDUNG ZUM KOSMETIKER  
IST GENAU DAS RICHTIGE FÜR DICH!

Die 1re DAP ist eine praxisorientierte, einjährige Ausbildung, mit der 
du ein anerkanntes Berufsabschlusszeugnis erhältst. Du kannst dich 
einschreiben, nachdem du ein Diplôme de fin d’études secondaires 
(Zeugnis der allgemeinen Hochschulreife) des allgemeinen oder 
klassischen Sekundarunterrichts, ein Diplôme de technicien (DT, 
Technikerdiplom) oder eine gleichwertige Qualifikation erworben hast. 

Als Kosmetiker bzw. Kosmetikerin lernst du, die Bedürfnisse deiner 
Kundinnen und Kunden zu erkennen und deine Beratung sowie 
Behandlung gezielt darauf abzustimmen. Du pflegst Gesicht und Körper, 
um die natürliche Schönheit hervorzuheben, analysierst Haut und Nägel 
und empfiehlst geeignete Pflegekonzepte für jeden Hauttyp. 

Während deiner Ausbildung wirst du verschiedene Techniken erlernen 
– unter anderem Massagen, Gesichtsbehandlungen und -pflegen, 
Peelings, Haarentfernung, Make-up, kosmetische Maniküre und Pediküre 
sowie Produktberatung und Verkauf. So kannst du deinen Kundinnen 
und Kunden ein rundum persönliches Wohlfühlerlebnis bieten.

Du wirst wie die Auszubildenden des traditionellen DAP bewertet 
und erhältst genau das gleiche Diplom.

Nach deinem Abschluss stehen dir viele Türen offen: Du kannst in 
Kosmetiksalons, Spas, Friseursalons, Parfümerien sowie im Hotel-, 
Wellness- und Kreuzfahrtbereich oder in der Kosmetikindustrie arbeiten.

Die Ausbildung wird auf Deutsch und Französisch am Centre national 
de formation professionnelle continue (CNFPC) in Esch/Alzette 
angeboten. #style


